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Современный мир, особенно в последние годы, стремительно 
изменяется и ставит перед человеком все н о в ы е и н о в ы е задачи; 
качественно меняются ценности и потребности общества. В таких 
условиях перед системой образования стоит серьезная задача -
обучение и воспитание самостоятельной творческой личности, 
обладающей н е с т а н д а р т н ы м гибким мышлением , способной ж и т ь 
и развиваться в постоянно изменяющихся условиях (социальных, 
культурных, экономических) , быстро и эффективно р е ш а т ь воз-
н и к а ю щ и е перед ней задачи. 

Идея необходимости совершенствования образования в ука-
занном н а п р а в л е н и и находит свое о т р а ж е н и е в н о р м а т и в н ы х ак-
тах и о ф и ц и а л ь н ы х документах. Так, в основе Федерального госу-
дарственного образовательного стандарта начального образова-
ния л е ж и т системно-деятельностный подход, к о т о р ы й предпола-
гает в том числе разнообразие организационных форм и учет ин-
д и в и д у а л ь н ы х особенностей каждого обучающегося (включая 
одаренных детей и детей с о г р а н и ч е н н ы м и возможностями здо-
ровья) , обеспечивающих рост творческого потенциала , познава-
т е л ь н ы х мотивов, обогащение форм взаимодействия со сверстни-
ками и в зрослыми в познавательной деятельности . Среди резуль-
татов освоения основной образовательной п р о г р а м м ы начального 
общего образования в ы ш е н а з в а н н ы й стандарт з а к р е п л я е т освое-
ние учащимся способов р е ш е н и я проблем творческого и поиско-
вого характера . 

С учетом потребностей современного общества в творчески 
р а з в и т ы х людях, все большую актуальность в психолого-
педагогической науке приобретает идея р а з в и т и я творческого 
потенциала обучаемых. 

Несмотря на повсеместное использование т е р м и н а «творче-
ский потенциал», данное понятие не имеет однозначного толко-
вания или общепризнанного определения . В педагогике а к т и в н о е 
изучение данного феномена началось в 8 0 - 9 0 - е гг. ХХ в. 
(Л. А. Даринская, И. В. Волков, Е. А. Глуховская, О. Л. Калинина, 
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В. В. Коробкова, А. И. Санникова и др.). Современная педагогика 
рассматривает творческий потенциал как сложную интегральную 
характеристику личности. Так, Л. К. Веретенникова отмечает, что 
ядром творческого потенциала выступает способность личности к 
созиданию нового, оригинального, т. е. способность к творчеству. 
Вместе с тем творческий потенциал личности не может быть све-
ден только к этой способности, последнее не существует как нечто 
отдельное, изолированное от других качеств личности. Этот по-
тенциал, наряду с названной способностью, предполагает сфор-
мированность системы других, тесно связанных с ней и взаимо-
проникающих качеств личности. Среди них психические процессы, 
интеллект, направленность и др. 

По мнению Л. А. Даринской, творческий потенциал - это 
сложное интегральное понятие, включающее в себя природно-
генетический, социально-личностный и логический компоненты, 
в совокупности представляющие собой знания, умения, способно-
сти и стремления личности к преобразованиям в различных сфе-
рах деятельности в рамках общечеловеческих норм морали и 
нравственности. 

Современная педагогическая наука придерживается позиции, 
что управление развитием творческого потенциала обучаемых сред-
ствами образования включает в себя два основных направления: 

- создание развивающего образовательного пространства 
как внешнего организационно-педагогического условия; 

- формирование готовности личности к развитию своего 
творческого потенциала как создание внутреннего психолого-
педагогического условия. 

Акцент в выборе средств для реализации идеи развития 
творческого потенциала ставится на задаче повышения собствен-
ной активности учащихся. В последние годы произошло суще-
ственное обогащение функций образовательного процесса: поми-
мо обучающей, воспитывающей и развивающей четко обозначи-
лась функция ориентирования обучаемых на творческое самораз-
витие. 

По мнению большинства исследователей, предпосылки к 
развитию творческого потенциала и саморазвитию личности 
формируются в детстве. Младший школьный возраст - благопри-
я т н ы й и значимый период для выявления и развития творческого 
потенциала личности, так как в этом возрасте закладываются ос-
новы творческой и образовательной траектории, психологическая 
база продуктивной деятельности, формируется комплекс ценно-
стей, качеств, способностей, потребностей личности, лежащих в 
основе ее творческого отношения к действительности. Младший 
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школьный возраст имеет свои особенности. У младших школьни-
ков развито положительное отношение к себе, они уверены в сво-
их силах, что позволяет им проявлять эмоциональность и само-
стоятельность в решении бытовых и социальных задач. В млад-
шем школьном возрасте творческое воображение еще слабо развито 
и имеет подражательный характер. Вовлечение младших школьни-
ков в творчество помогает им раскрыть свои психические качества, 
формирует эстетический вкус, обогащает их внутренний мир. 

Особой категорией обучающихся являются дети с ограни-
ченными возможностями здоровья, в частности дети с задержкой 
психического развития и речи. Такие дети испытывают затрудне-
ния в усвоении учебных программ, вызванные недостаточными 
познавательными способностями, специфическими расстрой-
ствами психологического развития (школьных навыков, речи и 
др.), нарушениями в организации деятельности и / и л и поведения. 
Общими являются в разной степени выраженные недостатки в 
формировании психических функций, замедленный темп либо 
неравномерное становление познавательной деятельности, труд-
ности произвольной саморегуляции. У таких детей отмечаются 
нарушения речи и мелкой ручной моторики, зрительного воспри-
ятия и пространственной ориентировки, умственной работоспо-
собности и эмоциональной сферы. 

Для детей с задержкой психического развития и речи заня-
тия искусством, в частности музыкой, играют особую роль: искус-
ство используется не только как средство художественного разви-
тия и формирования художественной культуры, но и оказывает на 
таких детей лечебное воздействие, является способом коррекции 
и профилактики отклонений в развитии. 

В связи с переходом современной системы образования к ин-
клюзивному образованию, школьные педагоги и психологи 
столкнулись с необходимостью в условиях общего образователь-
ного процесса создать такое развивающее пространство и про-
граммы, которые бы учитывали индивидуальные особенности 
детей с ограниченными возможностями здоровья и обеспечивали 
развитие их творческого потенциала. Однако с учетом значимости 
музыкальных занятий для детей с задержкой психического разви-
тия и речи и незначительного объема часов (обычно 1 час в неде-
лю), отведенных на этот предмет в начальной школе, появляется 
необходимость обратиться к возможностям, которые дает допол-
нительное образование. 

Основными используемыми в начальном общем образовании 
программами являются: «Музыка. Начальные классы», разрабо-
танная Е. Д. Критской, Г. П. Сергеевой и Т. С. Шмагиной, «Концеп-
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ция музыкального образования школьников», созданная коллек-
тивом авторов под руководством Ю. Б. Алиева, а также «Музы-
кальное искусство» В. О. Усачевой, Л. В. Школяр и В. А. Школяра. 
Все программы основаны на принципах концепции массового му-
зыкального воспитания, созданной Д. Б. Кабалевским, и ставят 
перед собой следующие задачи: 

- воспитание у младших школьников любви к художествен-
ной музыке и потребности общения с ней; 

- формирование их музыкальных вкусов и интересов; 
- развитие музыкально-творческих способностей, а также 

исполнительских навыков и умений. 
В программах по каждому году обучения представлены при-

близительные требования к уровню музыкального развития 
младших школьников, а также четко определена система умений, 
знаний, практических навыков по видам деятельности. 

Несмотря на то что данные программы в целом соответству-
ют основной парадигме образовательного процесса, а именно: 
направлены на развитие художественного вкуса и интереса к му-
зыкальному искусству, а также на развитие творческого потенци-
ала младших школьников, нельзя сказать, что они в полной мере 
отвечают задачам педагогов, работающих с детьми с задержкой 
психического развития и речи, поскольку не учитывают особенно-
сти таких детей и, что важнее, не содержат в себе те возможности, 
которые дает искусство при его использовании в коррекционной 
работе с детьми, имеющими проблемы. 

В полной мере психокоррекционные и коррекционно-
развивающие методики, используемые в рамках арт-педагогики и 
арт-терапии и являющиеся достижением современной медицины 
и психолого-педагогической науки, могут быть реализованы в 
рамках программ дополнительного образования, таких как музы-
котерапия, вокалотерапия, обучение игре на определенных музы-
кальных инструментах, логоритмика и пр. 

Как уже было отмечено выше, система дополнительного об-
разования характеризуется открытостью, мобильностью и гибко-
стью; она способна точно и быстро реагировать на запросы обучаю-
щихся, способствуя развитию и адаптации личности в обществе. 

Изучением влияния развития творческого потенциала детей 
с ограниченными возможностями здоровья в условиях их вклю-
чения в программы дополнительного образования занимается 
коллектив специалистов под руководством специалиста по ин-
клюзивному образованию Алехиной Светланы Владимировны. В 
2012 г. ими был реализован пилотный проект «Разработка педа-
гогических технологий включения детей с ограниченными воз-
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можностями здоровья в программы дополнительного образова-
ния» на базе ГБОУ «Центр образования № 491 "Марьино"», а также 
на базе структурного подразделения социально-творческой реа-
билитации «Круг» ГБОУ «Центр детского творчества "Строгино"». 
В результате авторы и разработчики проекта выделили три моде-
ли включения детей с ограниченными возможностями здоровья: 

- модель интеграции, опирающуюся на концепцию нормали-
зации; 

- модель инклюзии, основанную на социальной модели ин-
валидности; 

- культурологический подход к включению детей с ограни-
ченными возможностями здоровья, опирающийся на концепцию 
реабилитации детей с ограниченными возможностями здоровья 
творческими видами социокультурной деятельности. 

Подводя итоги, следует еще раз подчеркнуть, что дети с за-
держкой психического развития и речи - это особая категория 
обучающихся. Младший школьный возраст - особенный и очень 
важный; это возраст, в котором незначительные задержки разви-
тия и речи могут быть скорректированы при профессиональном 
подходе и упорной работе как со стороны педагогов, так и со сто-
роны семьи. Особая роль в этой работе отведена программе до-
полнительного образования, которая позволяет: 

- подобрать индивидуальную программу обучения (объем, 
нагрузку, материал и пр.) для ребенка с учетом его интересов и 
состояния здоровья; 

- использовать передовые методики арт-педагогики и арт-
терапии для коррекции психофизического состояния ребенка, а 
также выявления и развития его творческого потенциала. 
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