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В рамках м о д е р н и з а ц и и системы образования перед школой 
стоит задача воспитания человека с новым, и н т е л л е к т у а л ь н ы м 
уровнем самосознания, способного к концептуальному мышле-
нию, творческой деятельности и самостоятельному управлению 
собственной д е я т е л ь н о с т ь ю и поведением. 

Происходящие и з м е н е н и я в общественной ж и з н и требуют 
р а з в и т и я новых способов образования , педагогических техноло-
гий, имеющих дело с и н д и в и д у а л ь н ы м р а з в и т и е м личности, твор-
ческой инициацией , н а в ы к а самостоятельного д в и ж е н и я в ин-
ф о р м а ц и о н н ы х полях, ф о р м и р о в а н и я у обучающегося универ-
сального умения ставить и р е ш а т ь задачи для р а з р е ш е н и я возни-
кающих в ж и з н и проблем - профессиональной деятельности , са-
моопределения , повседневной жизни. Это требует широкого 
в н е д р е н и я в о б р а з о в а т е л ь н ы й процесс а л ь т е р н а т и в н ы х форм и 
способов ведения образовательной деятельности . Одним из 
средств достижения данной цели могут служить социальные ис-
следования. Исследовательская д е я т е л ь н о с т ь школьников , это 
деятельность , связанная с р е ш е н и е м учащимися творческой, ис-
следовательской задачи с заранее неизвестным решением. 

Работа социологической л а б о р а т о р и и на базе Шелеховского 
лицея направлена на формирование умений будущего исследова-
теля , р а з в и т и е п о з н а в а т е л ь н ы х способностей у ш к о л ь н и к о в и 
ф о р м и р о в а н и е н а в ы к о в проектной деятельности . 

Программа разработана в соответствии с задачами модерни-
зации содержания образования . Важно, чтобы, пройдя все э тапы 
обучения, ученик приобрёл н о в ы й подход к п о н и м а н и ю окружа-
ющего мира, создающий особенный тип м ы ш л е н и я - исследова-
тельский и творческий. 

Цель р а б о т ы социологической л а б о р а т о р и и - ф о р м и р о в а н и е 
у учащихся социологического м ы ш л е н и я , умения у ч и т ы в а т ь раз-
л и ч н ы е точки зрения, использовать комплексный подход к анали-
зу социальных проблем современного общества. 

Ф о р м ы р а б о т ы социологической лаборатории: подготовка и 
проведение собственных социологических исследований, подве-
дение р е з у л ь т а т о в исследований в виде построения графиков и 
диаграмм по результатам исследования. Для получения достовер-
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ной информации Лаборатория использует широкий спектр социо-
логических методов сбора информации, в том числе: анкетирова-
ние; интервью; фокус-группа; анализ документов, в том числе на 
базе предоставленных статистических расчетных данных. Интере-
сен опыт работы лаборатории по запросу администрации Шеле-
ховского района: обеспечение потребностей в сведениях об обще-
ственном мнении целевых групп относительно важнейших вопро-
сов деятельности органов управления в различных сферах жизне-
деятельности. Лицеисты обратили внимание на реальные проблемы, 
в частности в сфере медицинских услуг. Данный аспект решался на 
уровне администрации (например, сменился главный врач, проведе-
на модернизация в структуре управления, а также оптимизация в 
сфере обработки информации районной поликлиники). 

В ходе работы учащиеся не только учатся проводить поиск 
необходимой информации в одном или нескольких источниках 
для составления анкет социологического исследования, но и 
сравнивать данные разных источников, выявлять их сходство и 
различия. Они находят ответы на поставленные вопросы и делают 
выводы, оформляя результаты социологического опроса в виде 
таблиц, графиков, диаграмм. 

Следует остановиться на том, как эта деятельность влияет на 
достижение личностных результатов: происходит формирование 
коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве 
со сверстниками, взрослыми; умение формулировать, аргументи-
ровать и отстаивать своё мнение; освоение социальных норм, 
правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и 
сообществах. Такая практикоориентированная деятельность поз-
воляет обозначить и метапредметные результаты: учащиеся ста-
вят и формулируют для себя новые задачи в учёбе и познаватель-
ной деятельности; развивают мотивы и интересы своей познава-
тельной деятельности; у них формируется умение соотносить 
свои действия с планируемыми результатами, корректировать 
свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; владе-
ние основами самоконтроля, самооценки. 

Воспитательный результат предполагает не только приобре-
тение новых знаний, опыта. Он выражается в умении использо-
вать необходимую информацию для составления анкет социоло-
гического исследования; позитивное отношение к базовым цен-
ностям общества, в частности к образованию и самообразованию. 
Результат проявляется в активном использовании социологиче-
ских исследований, самостоятельном выборе тем исследований и 
получение школьниками самостоятельного социального опыта. 
По материалам проведённых социологических исследований, про-

Проблемы теории и практики современной психологии [Электронный ресурс] : материалы XVII Всерос. (с междунар. участием) науч.-практ. 
конф. Иркутск, 26-27 апр. 2018 г. / ФГБОУ ВО «ИГУ». Электрон. текст. дан. Иркутск : Изд-во ИГУ, 2018. 1 электрон. опт. диск (CD-ROM). 

Загл. с этикетки диска. ISBN 978-5-9624-1579-6 



176 

ведённых практик готовятся курсовые проекты и исследователь-
ские работы. 

В целом работа лаборатории способствует повышению моти-
вации и привлечению лицеистов к научно-исследовательской и 
социально-культурной жизни нашего города и района, позволяет 
открыть новые грани своего «Я». 
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