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Актуальность изучения п р о б л е м ы полимодального восприя-
т и я у ш к о л ь н и к о в относится к числу актуальных задач психоло-
гии, так как необходимо более глубоко изучать и диагностировать 
особенности чувственного восприятия. Выявление более полного 
представления об особенностях полимодальной перцепции у 
ш к о л ь н и к о в поможет построить процесс обучения более продук-
т и в н о в ситуации личностно-деятельностного подхода. В основе 
полимодального восприятия у и н д и в и д а - функционирование его 
сенсорно-перцептивной организации, основы основ всех структур 
личности [1]. 

Анализ современного состояния п р о б л е м ы сенсорно-
перцептивной организации позволяет сделать вывод о том, что 
данной проблеме уделялось в н и м а н и е в отечественной психоло-
гии. В структуре личности сенсорно-перцептивная организация 
я в л я е т с я базальной основой, т. е. основой основ личности [1]. Мо-
дальности восприятия рассматриваются как структурные состав-
л я ю щ и е сенсорно-перцептивной организации, в л и я ю щ и е на ин-
д и в и д у а л ь н о е р а з в и т и е человека в ситуации обучения [2-5]. 

Вслед за Т. Н. Бандурка [2-4] м ы рассматриваем полимодаль-
ное восприятие как психологический феномен, состоящий из мо-
дальностей ( зрительная , слуховая, кинестетическая , обонятель-
ная, висцеральная , гаптическая) , к о т о р ы е и м е ю т своё п р о я в л е н и е 
в определённых субъект -объектных ситуациях социальной и при-
родной среды: в чувственном восприятии л ю д е й (себя, других) и 
природы. Дефицит знаний об особенностях полимодального вос-
п р и я т и я у обучающихся з атрудняет процесс их обучения, препят-
ствует р е а л и з а ц и и личностно-деятельностного подхода в школе. 
Знание особенностей полимодального восприятия у ш к о л ь н и к о в 
позволит активно использовать все модальности перцепции в 
обучении, к о т о р ы е в ы д е л я ю т с я как структурные к о м п о н е н т ы 
чувственного восприятия . 

Цель нашего исследования - в ы я в л е н и е особенностей поли-
модального восприятия у ш к о л ь н и к о в подросткового возраста. 
Объект исследования - полимодальное восприятие у школьников . 
Предмет исследования - особенности полимодального восприя-
т и я у ш к о л ь н и к о в подросткового возраста. 
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В исследовании были поставлены следующие задачи: пер-
вая - анализ психолого-педагогической литературы по проблеме 
полимодального восприятия у школьников; вторая - выявление 
особенностей полимодального восприятия у школьников под-
росткового возраста. В исследовании были использованы следу-
ющие методы: наблюдение, констатирующий эксперимент. Нами 
выдвинута следующая гипотеза: в структуре полимодального 
восприятия у школьников подросткового возраста существуют 
свои особенности. Исследование проводилось на базе МБОУ г. Ир-
кутска «СОШ № 21». Выборочная совокупность составила 86 чело-
век, ученики 6-х классов в возрасте 12 -13 лет (43 девочки и 43 
мальчика). Были использованы: опросник на изучение полимо-
дальности восприятия (ОПМВ) (Т. Н. Бандурка) [2]; а при обработ-
ке данных исследования - методы описательной статистики, 
Я-критерий Манна - Уитни. 

По Я-критерию Манна - Уитни у девочек и мальчиков не су-
ществует значимых различий в кинестетической, вкусовой мо-
дальностях и в чувственном восприятии людей и природы. А в 
гаптической, висцеральной, обонятельной, слуховой, зрительной 
модальностях восприятия существуют значимые различия. Это 
означает, что в данной выборке существуют значимые различия 
по гендерному признаку. 

В ходе исследования были выявлены определённые предпо-
чтения респондентами модальностей восприятия. В данной вы-
борке девочки предпочитают зрительную модальность восприя-
тия (у 47 % обучаемых-девочек). Наименее предпочитаемые - слу-
ховая, гаптическая, вкусовая модальности, а также чувственное 
восприятие людей и природы - по 2 % от числа всех девочек под-
росткового возраста. Наиболее предпочитаемые модальности 
восприятия у мальчиков - кинестетическая (28 %) и зрительная 
(25 %). А наименее предпочитаемая - обонятельная (0 % от всех 
числа обучающихся-мальчиков). 

Также в ходе исследования была получена информация об 
уровнях развития модальностей восприятия. Наибольшие балль-
ные значения у девочек в данной выборке - у зрительной модаль-
ности как наиболее развитого канала восприятия (65 баллов). 
Наименее развит висцеральный (47 баллов), данный канал вос-
приятия осознаётся в наименьшей степени, т. е. является ресурс-
ным и требует дальнейшего развития. У мальчиков подросткового 
возраста наибольшие значения имеет зрительная (50 баллов), это 
означает, что данная модальность восприятия развита в 
наибольшей степени. Наименьшие бальные значения - у слуховой 
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модальности восприятия (36 баллов). Данная модальность вос-
приятия требует наибольшего внимания в процессе обучения. 

Полученные результаты исследования показывают нам то, 
что каждый индивид по-своему воспринимает окружающий мир и, 
соответственно, информацию о нём, на что влияет предпочитае-
мый канал восприятия, а также уровень его развития. В процессе 
исследования были получены достоверные результаты, которые 
показали нам особенности полимодального восприятия в данной 
выборке у мальчиков и девочек подросткового возраста. 

Благодаря учёту особенностей полимодального восприятия у 
школьников учитель может решить одну из современных про-
блем - построение учебных занятий с учетом индивидуальных 
психологических особенностей чувственного восприятия у обу-
чающихся. Активизация и развитие всех модальностей восприя-
тия будут способствовать более продуктивному развитию лично-
сти в процессе учебной деятельности и реализации личностно-
деятельностного подхода в школе. 
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