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Актуальность исследования особенностей чувственной пер-
цепции определяется необходимостью более полного изучения 
особенностей восприятия у русских и китайских девушек-
студенток, обучающихся в высшем учебном заведении. Также 
важно будет сравнить особенности чувственного восприятия у 
русских и китайцев для в ы я в л е н и я особенностей сенсорно-
перцептивной характеристики к а р т и н ы мира двух народов. 

Проблема исследования особенностей полимодального вос-
п р и я т и я у русских и китайских студентов, обучающихся в высшем 
учебном заведении, определяется недостаточной проработанно-
стью р е ш е н и я вопросов в теории и п р а к т и к е отечественной и за-
рубежной психологии. Выявление особенностей полимодального 
восприятия у студентов и их учет в учебном процессе, на наш 
взгляд, поможет р е ш и т ь одну из главных проблем о п т и м и з а ц и и 
обучения и личностного развития . 

Также недостаточное знание об особенностях индивидуаль-
ного полимодального восприятия я в л я е т с я причиной возможных 
л и ч н о с т н ы х нарушений познавательных процессов и препятству-
ет р е а л и з а ц и и личностно-деятельностного обучения, что может 
сказаться на успешном освоении вузовской п р о г р а м м ы обучения. 
В результате возникает противоречие между возрастающими 
т р е б о в а н и я м и к п о з н а в а т е л ь н ы м возможностям студентов и не-
достаточной готовностью диагностировать , р а з в и в а т ь их индиви-
дуальное полимодальное восприятие . 

Вслед за Т. Н. Бандурка [2-4], м ы рассматриваем полимо-
дальное восприятие как психологический феномен, в основе ко-
торого л е ж и т сочетание сенсорных модальностей при ситуацион-
ном предпочтении одной или нескольких из них, что обеспечивает 
целостность предмета или я в л е н и я окружающей действительно-
сти, в том числе и учебной информации. Полимодальное восприя-
т и е рассматривается как основа личности и её ресурс. 

Целью нашей р а б о т ы я в л я е т с я в ы я в л е н и е и уточнение осо-
бенностей полимодального восприятия у русских и китайских де-
вушек-студенток. Объект данного исследования - полимодальное 
восприятие у девушек. Предмет исследования - особенности по-
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лимодального восприятия русских и китайских девушек, обучаю-
щихся в высшем учебном заведении. 

Задачи, стоящие перед исследованием: анализ психолого-
педагогической литературы по проблемам полимодального вос-
приятия у обучающихся; выявление особенностей полимодально-
го восприятия у русских и китайских студенток. В исследовании 
были использованы методы: наблюдение, констатирующий экс-
перимент. Исследование проводилось на базе Иркутского государ-
ственного университета, Московского городского педагогического 
университета. Выборка исследования включала 36 респондентов-
девушек в возрасте от 18 до 21 года, 18 русских респондентов-
девушек и 18 китайских респондентов-девушек. Для решения ис-
следовательской задачи была использована методика выявления 
особенностей полимодального восприятия (Т. Н. Бандурка) [2]. 
Также применялись методы описательной (дескриптивной) ста-
тистики и (/-критерий Манна - Уитни. 

Для проверки достоверности различия мы сформулировали 
рабочие гипотезы. Гипотеза H0: уровень балльных показателей 
полимодального восприятия у китайских девушек-студенток не 
ниже уровня балльных показателей полимодального восприятия 
русских девушек-студенток. Гипотеза H1: уровень балльных пока-
зателей полимодального восприятия у китайских девушек-
студенток ниже уровня балльных показателей полимодального 
восприятия русских девушек-студенток. Анализ результатов ис-
следования показал, что подтверждается гипотеза H0: уровень 
балльных показателей полимодального восприятия у китайских 
девушек-студенток не ниже уровня балльных показателей поли-
модального восприятия русских девушек-студенток. 

Таким образом, результаты проведенного исследования сви-
детельствуют о том, что нет различий в балльных показателях 
модальностей восприятия у русских и китайских респондентов-
студенток, у всех респондентов в равной степени развиты мо-
дальности чувственной перцепции. Выявлены определенные 
предпочтения респондентами модальностей. Показано, что в вы-
борке русских студенток наиболее предпочитаемые зрительная и 
обонятельная модальности, у китайских - зрительная и вкусовая, 
а наименее предпочитаемые у русских студенток - слуховая и ки-
нестетическая, у китайских - гаптическая и висцеральная - они 
являются ресурсными, которые можно активизировать с помо-
щью специальных упражнений. 

Выявление особенностей полимодального восприятия у рус-
ских и китайских девушек может помочь управлять полимодаль-
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ным восприятием в процессе получения, обработки и усвоения 
учебной информации для успешного обучения в вузе. 

Дальнейшей перспективой данного исследования является 
выявление различий особенностей полимодального восприятия у 
русских и китайских юношей, обучающихся в вузе, а также будет 
интересным исследование в выявлении особенностей не только 
двух стран, но и более, для составления объективной картины 
восприятия окружающей действительности в поликультурном 
мире. 
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